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EXEMPLE DE DOCUMENT 

CONSIGNES GÉNÉRALES DE SÉCURITÉ 

 
Conduite à tenir en cas d’accident ou de malaise 

CONDUITE A TENIR  PERSONNELS ET MATERIELS 
① Protéger  Sauveteur(s) Secouriste(s) du Travail 

PROTEGER LA VICTIME, EVITER L’AGGRAVATION DE L’ACCIDENT OU LE SUR-ACCIDENT  

 
Trousse(s) de 1ers secours 
 
 
LOCALISATION(S) : ………………………………………………………… 
 
Défibrillateur 
 
 
LOCALISATION : ………………………………………………………………. 
 

Prénom NOM N° de poste 

  

  

  

  

 

 
 

 
 

 

② Alerter  
ALERTER LE(S) SAUVETEUR(S) SECOURISTE(S) DU TRAVAIL 
ALERTER LES SERVICES DE SECOURS PUBLICS 
 

 
 

Préciser dans le message d’alerte : 
 

 LE N° D’APPEL, VOTRE NOM 
 LE PROBLEME : accident, malaise, blessure… 
 LES RISQUES EVENTUELS : incendie, explosion, effondrement, électricité… 
 LE NOMBRE DE VICTIMES 
 L’ETAT APPARENT : gravité 
 LES GESTES EFFECTUES 

 
Un dialogue va s’instaurer avec le service d’urgence 

ATTENDRE LES INSTRUCTIONS ET CONSEILS AVANT DE RACCROCHER 
 

 

③ Secourir  Centre antipoison  
PREVOIR L’ACCES ET L’ACCUEIL DES SECOURS 
ENVOYER UN TEMOIN POUR GUIDER LES SECOURS JUSQU’AU LIEU DE L’ACCIDENT 
NE PAS EVACUER SOI-MEME UN BLESSE AVEC UN VEHICULE 

 CENTRE ANTIPOISON DE LYON : 04 72 11 69 11  
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EXEMPLE DE DOCUMENT 

CONSIGNES GÉNÉRALES DE SÉCURITÉ 

 
Conduite à tenir en cas d’incendie ou d’évacuation 

CONDUITE A TENIR   PERSONNELS ET MATERIELS 
① Intervenir  Equipier(s) de Première Intervention 

ATTAQUER LE FEU, SANS PRENDRE DE RISQUE, EN UTILISANT L’EXTINCTEUR APPROPRIE 
SI LE FEU N’EST PAS MAITRISABLE, EVACUER 
 

 

 

Guide(s) et Serre(s)-file 

Prénom NOM N° de poste 

  

  

  

  

 

 
 

 

② Alerter  
  

③ Evacuer  
 

SUIVRE LES INSTRUCTIONS DES GUIDES ET SERRES-FILES 
  

 

Prénom NOM N° de poste 

  

  

  

   

   
 
 
 
 
 

ATTENDRE LES CONSIGNES AVANT DE RE-INTEGRER LES LOCAUX 

 PREVENTION 

  N’ENCOMBREZ PAS LES ISSUES DE SECOURS ET LES CIRCULATIONS 
 NE BLOQUEZ PAS LES EXTINCTEURS ET LES DISPOSITIFS DE SECURITE 
 RESPECTEZ L’INTERDICTION DE FUMER 

 

DONNER l’ALARME EN 

BRISANT LA VITRE DU 

DECLENCHEUR MANUEL 

 

             DONNER L’ALERTE EN                         

APPELANT LES POMPIERS 

(18 ou 112) 

            DIRIGEZ-VOUS VERS 

LA SORTIE 

 

     DANS LA FUMEE, 

BAISSEZ-VOUS 

                 NE REVENEZ PAS 

EN ARRIERE 

 

           N’EMPRUNTEZ PAS 

LES ASCENSEURS 

            UTILISEZ LES 

ESCALIERS 

 

           REJOIGNEZ LE POINT 

DE RASSEMBLEMENT 


